
                         令和５年度 特別活動   全体指導計画  
東京都八丈島八丈町立三根小学校 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

【配当時間等】 

（１） 学級や学校の生活づくり 
   生活上の諸問題・組織づくり・仕事分担 等 

   集団生活の向上 

（２） 日常の生活や学習への適応及び健康安全 

   希望や目標・生活習慣の形成  

人間関係の形成・食習慣の形成 

   当番活動等の役割の理解 等 

（３） 一人一人のキャリア形成と自己実現 
集団宿泊体験や職場見学等も活用 

 ☆ 学年の広場 

※学級の実態に応じて、配当時間の変更を行う。 

学年 （１） （２） （３）  計 

１ １４ １１ ９ ３４ 

２ １６ １０ ９ ３５ 

３ １８ ７ １０ ３５ 

４ １８ ６ １１ ３５ 

５ ２０ ６ ９ ３５ 

６ ２２ ５ ８ ３５ 

【代表委員会活動】 

・学級代表：第３学年以上各学級代表 

     男女各１名 

（6 年生は 4 名） 

 

【委員会活動】 

・ 第５・６学年の全児童で分担 

・ 任期１年 

・ 定例会：毎月１回 

  保健 栽培 放送 

図書 運動 

児童会（代表委員会） 

【児童会集会活動】 

・ たてわり集会：年５回 

【たてわり班活動】 

・ 第１～６学年異年齢集団の交流活 

動：年７回 

屋外スポーツ 屋内スポーツ 

手作り 科学・創作 

パソコン・その他（児童から出された

もので実行可能なもの） 

 

【運営・配当時間 等】 

・ 第４学年以上の全児童によって組織 

・ 木曜日 

・ 年間時間数 １５単位時間 

 

【クラブ活動見学】 

・ 第３学年が２月下旬に実施 

【儀式的行事】 

入学式１卒業式２始業式 終業式 2/3 

修了式 1/2 離任式 1/2  

入学式練習 1/2  卒業式練習 7 

【文化的行事】 

学芸会４ 

【健康安全・体育的行事】 

運動会６ 避難訓練３ 健康診断５ 

セーフティー教室１ 交通安全教室１ 

【遠足・集団宿泊的行事】 

遠足５ 

移動教室１  

雪山体験教室５ 稲作体験３ 

【勤労生産・奉仕的行事】 

大掃除１ プール清掃２  

運動会準備４ 学芸会準備片付け２ 

※数字は、時数 

学級活動 児童会活動 クラブ活動 学校行事 

学級活動を通して、望ましい人間関係を形成し、集

団の一員として学級や学校におけるよりよい生活   

づくりに参画し、諸問題を解決しようとする自主

的・実践的な態度や健全な生活態度を育てる。 

第１・２学年 

仲良く助け合い学級生活を楽しくするとともに、 

日常の生活や学習にすすんで取り組もうとする態

度の育成に資する活動 

第３・４学年 

協力し合って楽しい学級生活をつくるとともに、

日常の生活や学習に意欲的に取り組む態度の育成

に資する活動 

第５・６学年 

信頼し支え合って楽しく豊かな学級や学校の生

活をつくるとともに日常の生活や学習に自主的に

取り組もうとする態度の向上に資する活動 

（１） 学級や学校の生活づくり 

（２） 日常の生活や学習への適応及び健康安全 

（３） 一人一人のキャリア形成と自己実現 

児童会活動を通して、望ましい人

間関係を形成し、集団の一員とし

てよりよい学校生活作りに参画

し、協力して諸問題を解決しよう

とする自主的、実践的な態度を育

てる。 

学校の全児童をもって組織する児

童会において、学校生活の充実と

向上を図る活動を行うこと 

 

（１） 児童会の計画や運営 

（２） 異年齢集団による交流 

（３） 学校行事への協力 

クラブ活動を通して、望ましい人間関

係を形成し、個性の伸長を図り、集団

の一員として協力してよりよいクラ

ブづくりに参画しようとする自主的、

実践的な態度を育てる。 

学年や学級の所属を離れ、主として第

４学年以上の同好の児童をもって組

織するクラブにおいて、異年齢集団の

交流を深め、共通の興味・関心を追求

する活動を行うこと 

 

（１） クラブの計画や運営 

（２） クラブを楽しむ活動 

（３） クラブの成果の発表 

学校行事を通して、望ましい人間関係

を形成し、集団への所属感や連帯感を

深め、公共の精神を養い、協力してよ

りよい学校生活を築こうとする自主

的、実践的な態度を育てる。 

全校又は学年を単位として、学校生活

に秩序と変化を与え、学校生活の充実

と発展に資する体験的な活動を行うこ

と 

 

（１） 儀式的行事 

（２） 文化的行事 

（３） 健康安全・体育的行事 

（４） 遠足・集団宿泊的行事 

（５） 勤労生産・奉仕的行事 

国・都・町の関連法令・方針等 

・ 日本国憲法  ・ 教育基本法 

・ 学校教育法  ・ 学習指導要領 

・ 中央教育審議会答申 

・ 東京都教育委員会教育目標等 

・ 八丈町教育委員会教育目標 

・ 八丈町教育委員会基本方針 

 

○ よく考え、進んで学ぶ子 

◎ 人権を大切にし、周囲と助け合う子  

○ 体をきたえ、いきいきした子 

 

・ 児童の実態 

・ 保護者・地域、教師の願い 

・ 学校、家庭、地域の実態 

学校の教育目標 

 

望ましい集団活動を通して、心身の調和の取れた発達と個性の伸長を図り、集
団の一員としてよりよい生活や人間関係を築こうとする自主的、実践的な態度
を育てるとともに、自己の行き方について考えを深め、自己を生かす能力を養
う。 

特別活動の目標 

 

人間関係を形成する力を培う 
 児童一人一人に望ましい人間関係が形成されるように各活動・学校行事の 
特質に即し、特別活動全体として指導する。 

 

自主的・実践的に活動する力を育てる 
 児童自身が意識して努力したり、自ら高めたり伸ばしたりしようとする力  
と共に、自己の生き方についての考えを深め、自己を生かす能力を養うこと 
を各活動・学校行事の特質に即し、特別活動全体として指導する。 

 

社会に参画する力を育てる(他者との協働や自己実現できる力) 
 各活動・学校行事の特質に即し、集団の一員として（学校行事に関しては、  
所属感、連帯感）参画することを指導する。活動については、自主的・実践 
的活動が一層効果的に展開できるようにし、自治的能力を育てることも含み
指導する。 

特別活動の指導方針 

【生活指導の重点】 
○ 児童一人一人が思いやりの心をも 
 ち友達を大切にし、他と協調してよ 
 りよい生活を築こうとする態度の育 
 成を図る。 
○ 児童と教師、児童相互の好ましい 
人間関係を深めることを重視した指 
導や、家庭・地域社会との連携を一 
層深めるように努める。 

○ 児童一人一人の考え、夢や希望な 
どを生かすことができる活動の場や 
機会を設定し、児童が自分のよさや 
可能性を十分に発揮できるようにす 
る。 

○健康で安全な生活態度の育成を図
る。 

      【各教科】 
○ 各教科の目標達成を目指す中で 

１ 基礎的・基本的な学習内容を理解 

し、心身の調和の取れた発達を図る。 

２ 人間相互の関係について理解し、協 

力・自立の精神を育てる。 

○ 学び方や学習態度の指導の場で 

１ 生活科を中心とした｢スタートカリ
キュラム｣を充実し、学び方を身に付
けさせ、自ら学ぼうとする関心・意
欲・態度を育てる。 

２ 話し合いを深めることによって、他 

 の意見や考えを理解し、信頼する態度 

を養う。 

３ 人として生まれ、人間として社会生 

活で生きていく上で必要な規範意識 

を培い、遵法の精神を養う。 

       【道徳科】 
・ 道徳的な心情、判断力、意欲、態度 
などが実践的な活動を通して深化さ 
れるよう、様々な場面を通して指導 
し、豊かな心をもち、たくましく生き 
る人間の育成に努める。特に、道徳の 
時間と日常の活動、自然・社会体験活 
動との連携を深める。 

     【外国語活動】 
・ 言語や文化について体験的に理解を 
深め、積極的にコミュニケーションを 
図ろうとする態度の育成を図る。 

    【総合的な学習の時間】 
・ 課題解決的な学習や探求活動を通し 
て、主体的かつ、総合的に学習しよう 
とする態度と能力を育てる。 

・ グループ学習などの集団活動を通し 
て、自他の意見や考えをまとめ生かし 
ながら、協力する態度や能力を育て 
る。 

 
○ 集団の一員としてよりよい生活を築こうとする自治的な話し合いの力を育てる。 
○ 生活の基本的行動様式を身に付け、社会性の育成を図る。 
○ 相手の立場を理解し、認め合い、望ましい人間関係を育てる。 
〈低学年の目標〉 
  友達と仲良くし、すすんで活動できる態度を育てる。 
〈中学年の目標〉 
  友達と協力し合い、自ら活動できる態度を育てる。 
〈高学年の目標〉 
  自主的な活動を充実し、集団の中で自己を生かす能力を育てる。 

目標 

内容 

 

運営 

 

組織 

 

時間 

 

      本年度の重点目標 

【日常生活の中での教育活動】 

・ 朝の会、帰りの会（生活上の指導
のなど、話し合い） 

・ 当番活動（日直、清掃、給食、そ
の他） 

・ 教育相談 

・ 「たてわり班活動」（異年齢集団活 

動） 

各活動・学校行事の目標と内容 

補助資料 Ｊ－（ア） 



 


